
Unterstützung in der Tagesstruktur
Angebotstag:
12.01.2026

Uhrzeit:
9:00 bis 15:00 Uhr

Beschreibung
Das Angebot der Tagesstruktur richtet sich an 
Menschen mit Behinderung, die aufgrund ihrer 
Rente oder aus weiteren Gründen keine Werkstatt 
für Menschen mit Behinderung besuchen. Auch 
nach dem Ausscheiden aus dem Arbeitsleben ist 
eine klare Tagesstruktur mit Förderungs- und 
Beschäftigungscharakter wichtig. 
 
Auch für das Alter gelten der Grundsatz der 
Selbstbestimmung und die Befähigung des 
Individuums, zu einer möglichst selbständigen 
Lebensgestaltung. Ziel ist es, die begleitete 
Selbstgestaltung auch im Alter zu gewährleisten. 
Die Inhalte der Angebote variieren in ihrer Art und
Dauer und werden mit den Teilnehmern gestaltet. 
Jeder Teilnehmer erhält Assistenz nach seinem 
individuellen Bedarf. 
 
Unsere Angebote 
 
 
 Kochen 
 Gartenarbeit  
 Arbeiten mit Holz / Basteln / kreative Angebote  
 Musik / Bewegung 
 Schwimmen / Sport 
 Entspannung 
 Marktbesuche 
 Ausflüge 
 
Bekommt bei und mit uns einen Einblick in das 
Berufsfeld eines Erziehers, Familienpflegers 
und/oder Heilerziehungspflegers.

Veranstaltungsort:
Kolberger Str. 50
46149 Oberhausen

Berufsfeld:
Soziales, Pädagogik

Alsbachtal gGmbH
Kolberger Str. 50
46149 Oberhausen
DE 

Unternehmensdarstellung:
Die Alsbachtal gGmbH ist eine 
Gesellschaft des Vereins für körper- 
und mehrfachbehinderte Menschen 
Alsbachtal e.V. Mit unseren Diensten 
und Einrichtungen in Oberhausen und 
Duisburg sind wir seit vielen Jahren in 
der Hilfe für Menschen mit Behinderung
tätig. Praktika können in folgenden 
Einrichtungen durchgeführt werden: 
 
Familienzentrum: 
Die KiTa Alsbachtal hat sich in mehr als 
40 Jahren von einem 
Sonderkindergarten zu einem 
Familienzentrum entwickelt. 
Die Kinder von 2-6 Jahren werden in 5 
verschiedenen Gruppen individuell 
begleitet und gefördert. Sie spielen 
gemeinsam im Haus, im Außengelände 
und im Wald. 
Verschiedene Gruppenformen 
ermöglichen ein vielfältiges 
Erfahrungsfeld durch unterschiedliche 
Rahmenbedingungen. 
Naturverbundene, bewegungsreiche 
Kinder können sich in der inklusiven 
Waldgruppe austoben. 
In den zwei Kleinstgruppen finden 
Kinder mit einem besonderen 



Anzahl Plätze gesamt:
2

Anzahl Plätze noch verfügbar:
2

Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen über das Unternehmen und über 
Berufe des Berufsfeldes
- Einblicke in Tätigkeitsfelder und das 
Anforderungsprofil
- Informationen über Praktika und 
Ausbildungsmöglichkeiten im Betrieb

Zusatzinformationen
Treffpunkt ist immer an der Kolberger Straße in 
Oberhausen

Förderbedarf einen überschaubaren 
Rahmen und können sich individuell 
entfalten. 
 
Besondere Wohnform: 
In der Besonderen Wohnform 
Alsbachtal leben zurzeit 20 Damen und 
Herren in vier Wohngruppen. Sie 
werden von unseren Mitarbeitern rund 
um die Uhr betreut. Tagsüber arbeiten 
fast alle in einer Werkstatt für 
behinderte Menschen. Ein Bewohner 
genießt im Rahmen seines 
wohlverdienten Ruhestandes das 
Angebot der Tagesbetreuung in 
unserem Hause. 
Jeder einzelne Bewohner wird nach 
seinen persönlichen Fähig- und 
Fertigkeiten gefördert, um die 
bestmögliche Selbstständigkeit zu 
erlangen. Dabei arbeiten wir sowohl 
pädagogisch als auch pflegerisch. 
 
Natur- und tierpädagogisches Zentrum 
Mattlerhof: 
Unser inklusiver Reiterhof liegt mitten 
im Revierpark Mattlerbusch. 
Eingebettet in einer wunderschönen 
Parklandschaft und umgeben von 
einem Wäldchen befinden sich das 
barrierefreie Stallgebäude mit 
Nebenräumen sowie unsere offene 
Reithalle. 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
finden hier optimale Voraussetzungen 
sowohl für Freizeitgestaltung als auch 
für gezielte Förderung und Therapie mit
Hilfe unserer Tiere. Das Direkte 
erleben, experimentieren und 
beobachten in der freien Natur mit und 



auf den Pferden steht im Mittelpunkt. 
Das unbehinderte Miteinander und eine
tolerante Atmosphäre zeichnen die 
Einrichtung aus. 
 
Selbstorganisiertes Leben Oberhausen: 
Das Selbstorganisierte Leben 
Oberhausen unterstützt unbürokratisch 
erwachsene Menschen mit 
Behinderung, die alleine, zu zweit oder 
in einer Wohngemeinschaft leben. 
 
Unterstütztes Wohnen Alsbachtal: 
Die Mitarbeiter des Unterstützten 
Wohnens betreuen erwachsene 
Menschen mit Behinderung den ganzen
Tag und auch nachts in deren eigenen 
Wohnungen. Wir unterstützen in allen 
Bereichen des alltäglichen Lebens: 
häusliche Abläufe gestalten, Mobilität, 
Selbstversorgung, Freizeitgestaltung 
und Kontaktpflege. 
 
Tagesstruktur: 
Das Angebot der Tagesstruktur richtet 
sich an Menschen mit Behinderung, die 
aufgrund ihrer Rente oder aus weiteren
Gründen keine Werkstatt für Menschen 
mit Behinderung besuchen. Auch nach 
dem Ausscheiden aus dem Arbeitsleben
ist eine klare Tagesstruktur mit 
Förderungs- und 
Beschäftigungscharakter wichtig. 
Auch für das Alter gelten der Grundsatz
der Selbstbestimmung und die 
Befähigung des Individuums, zu einer 
möglichst selbständigen 
Lebensgestaltung. Ziel ist es, die 
begleitete Selbstgestaltung auch im 
Alter zu gewährleisten. 



Die Inhalte der Angebote variieren in 
ihrer Art und Dauer und werden mit 
den Teilnehmern gestaltet. Jeder 
Teilnehmer erhält Assistenz nach 
seinem individuellen Bedarf. 
 
Unsere Angebote: 
Kochen 
Gartenarbeit 
Arbeiten mit Holz / Basteln / kreative 
Angebote 
Musik / Bewegung 
Schwimmen / Sport 
Entspannung 
Marktbesuche 
Ausflüge

Unternehmensgröße:
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